
 
 

MORGONBÖNER 
 
 

Jag tackar Dig, Gud, min Fader i himmelen, genom Jesus 
Kristus, Din käre Son, för att Du i natt har skyddat mig för allt 

ont och farligt. 
Jag ber att Du förlåter mig mina synder och idag bevarar mig för 

synd och allt ont. 
Låt mig leva efter Din vilja. 

Jag överlämnar mig med kropp och själ i Dina händer. 
Låt Din helige ängel vara med mig, så att den onde fienden icke 

får makt över mig. 
Amen 

 
*** 

 
Tag, o Herre, och mottag all min frihet, mitt minne, mitt förstånd 

och min vilja, allt vad jag har och allt jag äger. 
 

Du har givit det åt mig, till Dig, o Herre, lämnar jag det tillbaka. 
Allt är Ditt, förfoga över det efter Din vilja. 

Ge mig endast Din kärlek och nåd, ty detta är nog för mig. 
Amen 

 
*** 

 
Lovad vare Du, Herre, för denna nya dag. 

I Dina händer lägger jag den, med allt vad den skall innehålla ... 
Var med mig i allt med Din välsignelse. 

Amen 
 


